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Kežmarok 06. marec 2009





� EMBED PBrush  ���








Jeden liter mlieka uhradí dennú potrebu vápnika a fosforu dospelého človeka 





Mliečny tuk je základným zdrojom


energie a význam pre stráviteľnosť


a vstrebateľnosť potravín


a kalcifikáciu kostí





Celoštátne kolo 10. ročníka 


Súťaže o mlieku sa uskutoční v dňoch 25. – 26. marca 2009   


na Strednej odbornej škole v Kežmarku








Mliečne bielkoviny sú vysoko stráviteľné (98%). Obsahujú 18 z 22 známych amínokyselín a umožňujú lepšie využitie rastlinného pôvodu.





Jednotlivé zložky mlieka


majú vysokú biologickú hodnotu. Hodnotné sú najmä mliečne bielkoviny.
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